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Activités et nezr ;

conditions
d’acces
SPORT POUR TOUS \.3

Quoi : Entretien corporel / Eveil musculalrex Marche \ FEDERATION FRANCAISE
P / / g SPORTS POUR TOUS

Ou Lundi : salle des Arts Martiaux B Dojo ( ‘Bd Jean Yole) ChaIIans g
Jeudl rdv au Relais Fleuri ( 127 rue Carnot) Challans — possibilité de replis en‘ saIIe Si mauvals temps

Quand Iundl 10h30-12h : éveil musculaire + Gym \ \ \
jéudl 10h30-12h : marche( evell musculaire si meteo défavorable ) ‘
PI"IX 2€ pour 4 séances d’ essai (ou 7.4 euros I”annee ) A
gontac David 0617590888 . Ufw o

X \\ \\’_,.—-"' ------------- “\\\ ,' TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
UFOL EP | o
Q& Multisport ( jeux collectifs, jeux de raquettes Jeux d’adresse ...)

Oou: salle du Petit Palais du Champ de Fmre( Bd V|aud Grand Marais) ChaJlans W
Quand : tous les 15 jours Mardi 14h30 - 16h' Fin 2021 7 et 19 octobre 9et23 novembreJ décembre

2022 :11et25 JanV|er 22 férvier 8 et 22' mars 5et26 avr|I 10et24 fai 7 et 21 juin Lo

1 Pl \

Prix : gratuit L ,
Contact : Solenn 06 38 05 88 42 ] ; . '

che - - \ ! ’ N
~~ % % ! i /

VENDEE CHALLANS BADMINTON

/ <
/

Quoi : Badminton \ e g e

Ou : salle des Noues ( Route de Soullans ) Cﬁallaryé | ]

/
’

Quand : lundi 19h30-20h30 \ / v
_Prix: 150€. réduction de 40 euros pour tranch‘es let2duQF (et 20 euros pour/tranches 3et4)

Contact : Romam 06 50 65 66 61 P )

CANOE KAYAK SALLERTAINE

Quoi : Santé bien-étre eh Canoé collectlf \ y #_
Ou : La route du Sel (49 rue de Verdun) Sallertaine b

Quand : samedi 10h 12h (}posmblllte de sorties en groupe orgamsees - N enermmksim
créneaux adaptables selon’ besoms a deﬂnlr en commun) %
Prix : 100€ al’ annee ou 2 euros la séance de 2h N X

Contact : Luc 06 177234 60 % X N

\ habitat et humamsme

\ Assomauon
\ Addictions
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